Modulo 3
Manejo de los sintomas

| Generalidades del Médulo

Este modulo complementa al Mddulo 2: Manejo del dolor por medio del tratamiento de otros
sintomas comunes de las enfermedades avanzadas y el papel del profesional de la atencién
médica en el manejo de dichos sintomas.

| Mensajes clave

« Existen muchos sintomas fisicos y psicoldgicos comunes al final de la vida.

. El tratamiento 6ptimo de los sintomas incluye una evaluacion integral y el uso de las
intervenciones farmacoldgicas y no farmacologicas.

« Todos los miembros del equipo de atencién médica deben trabajar en colaboracién con los
médicos y otras disciplinas para el manejo de los sintomas.

| Objetivos

Cuando finalice este modulo, el participante podra:

1. ldentificar los sintomas comunes asociados a los procesos del final de la vida para los
pacientes durante toda su vida.

Identificar las causas potenciales de los sintomas al final de la vida.

Describir la evaluacion de los sintomas al final de la vida.

4. Describir las intervenciones que pueden prevenir o disminuir los sintomas al final de la vida.
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