
Módulo 8 
Las horas finales 

 
 
 
Generalidades del Módulo 
 
Este módulo se especializa en la atención del momento puntual de la muerte, destaca la 
preparación necesaria para asegurar la mejor atención durante este hecho crítico de la trayectoria 
de la enfermedad. 

 
Mensajes clave 
 
• El momento puntual de la muerte crea temas únicos que exceden a aquellos que se 

encuentran durante el transcurso de la enfermedad. 
• La atención médica de este momento demanda atención para las necesidades físicas, 

psicológicas, sociales y espirituales del paciente durante toda su vida y para las necesidades 
especiales de su familia. 

• La evaluación realizada por los profesionales sobre sus propias experiencias de cuidar 
pacientes en el momento de la muerte es útil para fortalecer la efectividad profesional. 

 
Objetivos 
 
Cuando finalice este módulo, el participante podrá: 
1. Evaluar a un paciente que está ante la muerte inminente y hacer una lista de cinco síntomas 

y signos del proceso de la muerte y de tres signos de la muerte. 
2. Evaluar las necesidades de atención e intervenciones físicas, psicológicas, sociales 

y espirituales de la persona/familia que está ante la muerte inminente. 
3. Analizar el papel de la atención paliativa en relación con la muerte de 

un paciente. 
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